
 
 

 

 

 

 

 

 

∞ immer um Neumond 

    o. Vollmond herum 

∞ wir balancieren an 

    jedem Abend eines der 7 Chakren 

∞ wir schulen Wahrnehmung u. Instinkt 

∞ wir sorgen für uns gut 

∞ kinesiologisch ganzheitlich, 

energetisch 

∞ spürbar, nachhaltig 

Neumondkurs 2025 

∞ Dienstag 28. Januar ´25 

∞ Dienstag 25. Februar ´25 

∞ Dienstag 25. März ´25 

∞ Dienstag 29. April ´25 

∞ Dienstag 27. Mai ´25 

∞ Dienstag 24. Juni ´25 

∞ Dienstag 26. August ´25 

Ich lade dich ein zu einer Reise zu dir selbst. Mit 

diesem Kurs möchte ich dir einen kleinen Schubs 

geben. Einen Schubs, der dich vielleicht ein kleines 

Stück näher an deinen Lebensplan bringt. Wir 

erkunden und erleben in den sieben Abenden die 

sieben Energiezentren unseres Körpers, beschäftigen 

uns mit den damit in Verbindung stehenden Themen 

und balancieren zum Abschluss eines jeden Abends das Chakra 

kinesiologisch. Und vielleicht ergibt sich die Möglichkeit, auch 

- erwünschte Veränderungen in deinem Leben herbeizuführen 

- effektiv deine Energie und Lebensfreude zu steigern 

- einschränkende Muster in Kraftquellen zu verwandeln 

oder einfach eine gute Zeit unter Frauen zu verbringen. 

7-teiliger Chakren 

Balance Kurs für Frauen 

Vollmondkurs 2025 

∞ Donnerstag 16. Jan. ´25 

∞ Donnerstag 13. Feb. ´25 

∞ Donnerstag 13. März ´25 

∞ Donnerstag 10. April ´25 

∞ Donnerstag 15. Mai ´25 

∞ Donnerstag 12. Juni ´25 

∞ Donnerstag 14. Aug. ´25 

 

Bitte komme in 

Wohlfühlkleidung. 

Yogamatte, Kissen und Decke sind für 

dich vorhanden. Bringe mehr, wenn du es 

für dich möchtest. 
 

telefonische Anmeldung unter: 

   0151 – 7003 7013 


